UCHWARLANR............
RADY GMINY CZERNICA

zdnia IIIIIIIII SBRSEN RN RN

w sprawie ustanowienia programu oslonowego ,, Korpus Wsparcia Senioréw” na lata
2023 - 2025

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (t.j. Dz.U. z 2023 r. poz. 40) oraz art. 17 ust.2 pkt 4, art. 110 ust.10 ustawy z dnia
12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 2268 ze zm.) uchwala si¢ co

nastepuje:

§1. Uchwala si¢ Program Oslonowy ,Korpus Wsparcia Senioréw” na lata 2023- 2025
w brzmieniu okreslonym w zalaczniku do niniejszej uchwaty.

§2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ wojtowi gminy.
§3. Uchwala wchodzi w Zycie z dniem podjecia.



UZASADNIENIE
do uchwaly Rady Gminy Czernica w sprawle uchwalenia programu ostonowego ,,Korpus
Waparcia Senioréw” na lata 2023- 2025

Program ,.Korpus Wsparcia Seniora” jest programem oslonowym w rozumieniu art. 17 ust. 2
pkt 4 ustawy z dnia 12 marca o pomocy spolecznej (Dz. U. z 2021 r. poz. 2268 ze zm.),
tj. podejmowanie innych zadaf z zakresu pomocy spotecznej wynikajacych z rozeznanych
potrzeb gminy, w tym tworzenie i realizacja programéw ostonowych.
Dzigki kontynuacji realizacji programu ,Korpus Wsparcia Senioréw” w latach 2023- 2025
w Gminie Czernica pomoc otrzymajg najbardziej potrzebujacy seniorzy w wieku 65 lat i
wiecej w postaci ustugi wsparcia i poprawy bezpieczefistwa oraz mozliwosci samodzielnego
funkcjonowania w miejscu zamieszkania.
Realizacja Programu obejmuje swoim zakresem dwa moduly:
Modut I — angazujgey do jego realizacji wolontariuszy, w tym réwniez dziataczy §rodowisk
miodziezowych i obywatelskich, $wiadczacych codzienng pomoc osobom potrzebujgcym
wsparcia.
Modut II — wspierajgcy gminy w realizacji ustug opiekuficzych poprzez dostep do tzw.
.opieki na odleglo$¢” majgce] na celu poprawe bezpieczefistwa oraz mozliwosci
samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania oséb starszych
Srodki na realizacje dziatah w ramach Programu ,JKorpus Wsparcia Senioréw” na rok 2023
beds pochodzily z dotacji celowej budzetu pafistwa w wysokosci 80% catkowitych kosztéw
realizacji zadania. Udzial érodkéw wiasnych gminy wynosi nie mniej niz 20%
przewidywanych kosztéw.
Realizatorem programu bedzie Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Czernicy.

Biorgc pod uwage powyzsze przyjecie programu ostonowego na lata 2023- 2025 jest

w pelni uzasadnione.
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Rady Gminy Czemica
zZdnia........c.cuuunns

Program Oslonowy
~JKorpus Wsparcia Senioréw”
na lata 2023- 2025

Czernica, styczen 2023



1. Wprowadzenie

Rosnaca liczba 0séb w wieku 65 lat i wigcej powoduje, 2e wladze lokalne coraz czgsciej
podejmuja nowe przedsigwzigcia skierowane do tej wiasnie grupy wiekowe;.

Prowadzenie dziatari wspierajgcych na rzecz senioréw, ktdrzy sg niesamodzielni ze wzgledu
na wiek oraz stan zdrowia i potrzebujg pomocy w codziennej egzystencji, poprzez realizacje
Programu Oslonowego ,.Korpus Wsparcia Senioréw” jest reakcjg na zachodzace procesy
demograficzne w Polsce, a tym samym w gminie Czernica.

II. Diagnoza

Szczegblng kategorig spoleczna sg ludzie w podesziym wieku, zwlaszcza od 65
roku Zycia. Wéréd oséb nalezacych do tej kategorii, w momencie przejScia na emeryture
pojawia sie m.in. pogorszenie stanu zdrowia, a co si¢ z tym wigze nieporadnos$é i problemy w
samodzielnym funkcjonowaniu w §rodowisku lokalnym.
Gmina Czemica liczy 18.259 stalych mieszkaficow, w tym 2.358 oséb powyzej 65 roku zycia.
Grupa ta stanowi 12,91 % wszystkich mieszkaficéw gminy. Wedlug danych statystycznych z
pomocy spolecznej w 2022 roku korzystato 58 rodzin i 97 0s6b w rodzinie, kt6rzy mieli 65 lat
i wiecej. Natomiast 51 osobom samotnym, jak i osobom pozostajgcym w rodzinie, ktére z
powodu wieku, choroby lub innych przyczyn wymagajs pomocy innych oséb, a sg jej
pozbawieni udzielono pomocy w postaci ustug opiekuficzych. Dane statystyczne Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie w gminie Czernica wskazujg,
ze procedura ,Niebieskie Karty” prowadzona byla w 4 rodzinach, gdzie osoby sg w wieku
senioralnym. Z obserwacji pracownikéw socjalnych wynika, 2e starsi mieszkaficy gminy
Czernica wymagajg réznorodnego wsparcia, w szczegdlnosci spolecznego, psychologicznego,
wsparcia w czynnodciach dnia codziennego oraz zapewnienia im bezpiecznego

funkcjonowania w miejscu zamieszkania.

III.  Cele programu

1. Zapewnienie ushigi wsparcia na rzecz senioréw w wieku 65 lat i wigcej przez
$wiadczenie ustug wynikajacych z rozeznanych potrzeb na terenie Gminy Czernica .
2. Poprawa poczucia  bezpieczefistwa oraz mozliwosci  samodzielnego

funkcjonowania w miejscu zamieszkania oséb starszych przez dostgp do tzw. ,,opieki na
odleglosc”.



IV. Zakres podmiotowy i przedmiotowy programu

1. Program bedzie realizowany w terminie od dnia wejécia w Zycie programu do
dnia 31 grudnia 2025 r.
2. Do programu nalezy zakwalifikowaé osoby spelniajgce kryteria w nim okreélone,

zglaszajgce si¢ zardwno przez ogélnopolska infolini¢, jak réwniez bezposrednio do Osrodka
Pomocy Spolecznej w Czernicy.

3. Formy organizacji i realizacji ustugi wsparcia:

- poprzez zlecenie realizacji ustugi wsparcia organizacjom pozarzgdowym na postawie art, 25
ust.1 ustawy o pomocy spolecznej, zgodnie z przepisami ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o
dzialalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, w zakresie organizacji i koordynacji
realizacji programu w ramach tzw. pomocy sgsiedzkiej przez osoby zamieszkujace w
najblizszej okolicy os6b wymagajacych wsparcia,

- samodzielnie, tj. przez pracownikéw osrodka pomocy spolecznej ilub organizacje i
koordynacj¢ prac wolontariuszy (na podstawie porozumienia, o ktérym mowa w art. 44 ustawy
Z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i 0 wolontariacie),

- poprzez zakup obslugi sytemu dla opasek bezpieczedistwa zakupionych przez gmine w
ramach realizowanego programu.

- poprzez zakup ushugi wsparcia w postaci opasek bezpieczefistwa wraz z systemem obshugi,
przy czym dopuszcza si¢ zakup innego niz opaski, urzadzenia bezpieczefistwa.

4. Kosztem realizacji zadania jest wydatek, jaki ponosi gmina w zwigzku z
organizacja i realizacjg uslugi wsparcia, ktéra miesci si¢ w zakresie przedmiotowym
programu, jak réwniez wydatek, jaki ponosi gmina w zwigzku z zakupem opasek lub innego
urzadzenia bezpieczefistwa oraz obshugi systemu.

5. Poprzez realizacj¢ programu nalezy w szczegdlnoéei rozumieé: zorganizowanie,

realizacje i koordynacj¢ programu w gminie Czernica, biezgcy monitoring oraz
sprawozdawczosé.

Realizacja programu obejmuje swoim zakresem dwa moduly:
Modul I, angaiujacy do jego realizacji wolontariuszy, w tym réwniez dzialaczy

Srodowisk mlodziezowych i obywatelskich, $wiadczacych codzienna pomoc osobom
potrzebujgcym wsparcia.

Modut IT, majacy na celu poprawg bezpieczefistwa oraz mozliwosci samodzielnego
funkcjonowania w miejscu zamieszkania os6b starszych przez dostgp do tzw. ,,opieki na



odleglos¢”.

Dzigki realizacji programu $wiadczone seniorom wsparcie oraz dzialania
podejmowane w tym zakresie przez Gming Czernica i wolontariuszy beds przebiegaly
sprawniej, a seniorzy uzyskaja mozliwos¢ bezpiecznego funkcjonowania w miejscu
zamieszkania.

MODUL I
Celem Modulu I jest zapewnienie ushugi wsparcia seniorom w wieku 65 lat i wigcej przez

$wiadczenie ustug w zakresie okreslonym w programie, wynikajgcych z rozeznanych potrzeb
na terenie gminy Czernica.

W realizacje Modutu I nalezy zaangazowaé wolontariuszy, w tym réwniez dziataczy srodowisk
milodziezowych i obywatelskich, przez codzienne §wiadczenie pomocy osobom potrzebujacym
wsparcia.

Opis ushugi wsparcia
1. Wsparecie spoleczne:
o uruchomienie wolontariatu w zakresie wspélnego spedzania czasu z seniorami, w

szczegblnosci samotnie zamieszkujgcymi (np. spacery, rozmowy, wspélne sporzgdzanie
positkéw, zakupow, itp.),
e informowanie o dostepie do ogdlnopolskich ,,telefonéw zaufania” dla senioréw.
2. Wsparcie w czynnoéciach dnia codziennego:
e pomoc W sprawach zwigzanych z utrzymaniem porzadku w domu,
¢ pomoc w dostarczeniu produktéw Zywno$ciowych, np. z Federacji Polskich Bankéw
Zywnosci, Polskiego Czerwonego Krzyza, Polskiego Komitetu Pomocy Spolecznej czy
Caritas
o zakup i dostarczanie seniorom zakupéw obejmujacych artykuly podstawowe] potrzeby, w
tym artykuly spozywcze oraz $rodki higieny osobistej (koszt zakupionych produktéw
pokrywa senior),
e zakup oraz dostarczanie seniorom cieplych positkéw (koszty zakupu positku pokrywa
senior), o ile ustuga tego rodzaju nie jest juz finansowana z innych Zrédel,
wsparcie senioré6w objetych ustugami w ramach Modutu I programu w formie
okolicznosciowych ($§wigtecznych) paczek z artykutami Zywnosciowymi i higienicznymi,
® wsparcie/pomoc w umawianiu wizyt lekarskich w miejscu zamieszkania seniora,
dowiezienie lub pomoc w organizacji transportu seniora na wizyte lekarska, w tym réwniez

asystowanie podczas wizyty,



o pomoc/towarzyszenie w zakresie realizacji recept,

° pomoc w zalatwieniu prostych spraw urzedowych, w zaleznosci od mozliwosci osoby
udzielajgcej wsparcia, i w razie koniecznodci- gdy obecno$é seniora jest niezbedna do
zalatwiania sprawy- pomoc w dowiezieniu seniora do urzedu,

® pomoc Swiadczona przez osoby mieszkajace w najblizszym sasiedztwie seniora, tzw.
ustugi sasiedzkie.

Adresaci Modulu I
1. Bezposrednim adresatem Modutu I jest Gmina Czernica,

2. Adresatami posrednimi s seniorzy w wieku 65 lat i wigcej, kt6rzy majg problemy z
samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacy samodzielne
gospodarstwa domowe lub mieszkajgcy z osobami bliskimi, ktére nie sg w stanie zapewnié im
wystarczajgcego wsparcia.

Mechanizm udzielania pomocy w ramach Modutu I programu:
Krok 1. Senior, decydujgc si¢ na skorzystanie z pomocy przez wybér formy wsparcia

okreslonej w programie, zglasza si¢ przez ogélnopolskg infolinie 22 505 11 11 lub bezposrednio
do Osrodka Pomocy Spolecznej w Czernicy.

Krok 2. Osoba przyjmujgca zgloszenie przekazuje prosbe o pomoc do whasciwego ofrodka
pomocy spoleczne;j.

Krok 3. Pracownik osrodka pomocy spolecznej ustala z seniorem zakres wsparcia oraz termin
pierwszej wizyty w miejscu zamieszkania w celu zweryfikowania zgloszonej potrzeby.

Krok 4. Pracownik ofrodka po odbytej wizycie, okre§li szczegblowy zakres i terminy
$wiadczenia ustugi wsparcia.

MODUL I
Celem Modulw II jest poprawa bezpieczefistwa oraz mozliwosci samodzielnego

funkcjonowania w miejscu zamieszkania dla os6éb starszych przez zwigkszanie dostepu
do tzw. ,opieki na odleglo$é”, a takze wsparcie gmin w realizacji $wiadczenia ustug
opiekuficzych.

Cele szczegélowe Modulu I1:

Wsparcie finansowe gmin w realizacji ustug opiekuficzych poprzez $wiadczenie
wopieki na odlegloéé” na rzecz 0séb starszych poprzez:
a) dofinansowanie zakupu oraz kosztéw uzytkowania tzw. ,,opasek lub innych urzgdzen



bezpieczefistwa”;
b) dofinansowanie kosztéw uzytkowania opasek bezpieczeristwa zakupionych w ramach
programu Korpus Wsparcia Senioréw, edycja na rok 2022
Modut IT ma na celu wsparcie gminy w §wiadczeniu ustug opiekuficzych na rzecz senioréw,
polegajacych na zapewnieniu dostgpu do ,opieki na odleglod¢” osobom starszym, przy
udzieleniu dofinansowania do zakupu oraz czesciowego porycia kosztéw uzytkowania tzw.
~opasek i innych urzgdzef bezpieczefistwa”
Realizacja Modutu IT ma na celu wsparcie w miejscu zamieszkania senioréw w wieku 65 lat i
wiecej, ktérzy maja problemy zwigzane z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na
stan zdrowia prowadzacych samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajgcych z osobami
bliskimi, ktére nie sg w stanie zapewni¢ im wystarczajgcej opieki w codziennym
funkcjonowaniu w zakresie odpowiadajgcym ich potrzebom.

Adresaci Modutu I
1. Bezposrednim adresatem Modutu II jest Gmina Czernica,

2. Posrednimi adresatami sg seniorzy w wieku 65 lat i wigcej, ktérzy majg problemy z
samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacy samodzielne
gospodarstwa domowe lub mieszkajgcy z osobami bliskimi, ktére nie sg w stanie zapewnié im
wystarczajacego wsparcia.

Mechanizm udzielania pomocy w ramach Modutu IT:

Krok 1. Samorzad gminy dokonuje rozeznania potrzeb senioréw w zakresie
wyposazenia ich w tzw. ,opaske¢ bezpieczefistwa lub inne urzgdzenie
bezpieczefistwa”.

Krok 2. Samorzgd gminy, zgodnie z obowigzujagcymi w tym zakresie przepisami prawa
dokonuje zakupu tzw. ,,opaski lub innego urzgdzenia bezpieczefistwa” oraz obstugi systemu u
wybranego realizatora ustugi lub obstugi systemu, jezeli dysponuje juz tzw. opaskg
bezpieczenstwa zakupiong w ramach niniejszego programu w edycji na rok 2022,

Krok 3. Samorzad gminy koordynuje i realizuje program na terenie Gminy Czernica.

Opis ushugi

W ramach programu seniorom w wieku 65 lat i wigcej zostanie zapewniony dostep
do tzw.



wopasek lub innych urzadzen bezpieczetfistwa” wyposazonych w nastepujace funkcje:
» przycisk bezpieczefistwa — sygnat SOS,
e detektor upadku,
¢ czujnik zdjecia opaski/urzgdzenia,
o lokalizator GPS,
o funkcje umozliwiajgce komunikowanie si¢ z centrum obshugi i opiekunami,
» funkcje monitorujgce podstawowe czynnoéci Zyciowe (puls i saturacja),
e funkcje umozliwiajgce monitorowanie czasu realizacji opieki przez osoby §wiadczace ushugi
opickuficze lub pomoc sasiedzkg.

Opaska lub inne urzgdzenie bezpieczefistwa powinny byé polgczone z ustugs operatora
pomocy — w przypadku trudnej sytuaciji lub naglego zagrozenia weisnigcie guzika
alarmowego, znajdujgcego si¢ na urzadzeniu, umozliwia polaczenie si¢ ze stale gotowg do
interwencji centralg.

Opaska lub inne urzagdzenie bezpieczefistwa pod wzgledem funkcjonalnoéei oraz dopasowania
da oséb w wieku 65 lat i wigcej powinny byé jak najprostsze w obstudze.

Po odebraniu zgloszenia dyspozytor (ratownik medyczny, opiekun medyczny, pielegniarka)
podejmuje decyzj¢ o sposobie udzielenia pomocy seniorowi. W zaleznosci od sytuacji moze on
zapewni¢ wsparcie emocjonalne, poprosi¢ o interwencje kogos z jego najblizszego otoczenia
(rodzing, sgsiadéw, opiekunéw), poprosi¢ o interwencje pracownika osrodka pomocy
spolecznej (np. pracownika socjalnego czy opiekunke $rodowiskows) lub wezwaé shuzby
ratunkowe,

V. Finansowanie programu
1. Gmina moze otrzymaé dotacj¢ na realizacj¢ dzialan przewidzianych w programie, jezeli
udzial srodkéw wilasnych gminy wynosi nie mniej niz 20% przewidywanych kosztéw
calkowitych realizacji zadania.
2. Wojewoda na podstawie ztozonych przez gminy zapotrzebowat przekaznje tym gminom
dotacje na realizacje programu.

VI. Ochrona danych osobowych
Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Czernicy jest administratorem danych osobowych w
zakresie danych osobowych pozyskanych do celéw realizacji programu i/lub zlecenia



udzielenia §wiadczenia w formie ustugi wsparcia w ramach przedmiotowego programu.

VII. Monitoring programu

1. Sprawozdanie finansowe i merytoryczne z realizacji programu oslonowego ,Korpus
wsparcia senioréw” jest integralng czedcis sprawozdania z dziatalnoéci Gminnego Osrodka
Pomocy Spolecznej i zostanie przedstawione Radzie Gminy przez kierownika oSrodka w
terminie do 31 marca kazdego roku

2. Sprawozdanie, o ktérym mowa w ust. 1, uwzglednia dane, m.in.:

- rzeczywistg liczbe 0s6b objetych wsparciem w ramach programu;

- koszt realizacji ushugi wsparcia.

VIII. Realizator programu

Realizatorem programu jest Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Czernicy.



